Formation sur le deuil périnatal

Deuil périnatal

Je suis persuadée que vous en avez déja entendu parler. Mais savez-vous vraiment
ce que c’est ? Tous ceux qui y ont été confrontés un jour savent la signification si
forte et si importante de ces deux petits mots.

La formation sur le deuil périnatal est une formation continue qui va aborder, dans
les profondeurs, ce théme sensible. La définition semble simple mais le sujet est tres
vaste. Il convient donc de pouvoir ’aborder sous tous ses angles.

Origine du cours

Il y a plusieurs années, j’ai été moi-méme touchée par le deuil périnatal. Des moments
trés difficiles et douloureux et 'aide existante a ’époque était quasi nulle. En tout
cas, une chose est stire, mon vécu a mis en lumiére un chemin que je ne connaissais
pas.

En développant cette formation, mon raisonnement a été de savoir qui sont les
différents intervenants que le couple va rencontrer tout au long de son chemin. En
prenant depuis 'annonce de la pathologie ou du décés de son bébé, en passant par
la perte a proprement dite jusqu’a savoir comment accompagner un couple en deuil.

Il y a différents thémes qui seront abordés, tels que la prise en charge du couple en
milieu hospitalier, les aspects psychologiques en lien avec le deuil périnatal, la fratrie,
le pére, le post-partum d'une mam’ange, la grossesse arc-en-ciel, sans oublier ces
deuils qui sont mis de c6té, tels que la PMA et la prématurité.

Déroulement de la formation

Cette formation se fait en présentiel et se compose de 8 modules au total qui se
déroulent sur environ 12 mois. Cela représente 136 heures de cours répartis en
8 week-ends.

La formation comporte du travail personnel, tels que études de cas, lectures,
questionnaires. Cela représente une charge de travail en plus. Il faut compter entre
3-5 heures par module (lectures comprises) ce qui revient entre 24-40 heures de plus
(hors travail de fin de formation).

A qui s’adresse la formation
La formation s’adresse a tous car la volonté de comprendre cette thématique peut
concerner tout un chacun.

Une reconnaissance ASCA va étre demandée. La formation sur le deuil s’encadrera
dans une formation continue.
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Modalités d’inscription et financiéres

Il existe différents modéles d’inscription a la formation qui sont expliqués ci-dessous.

1. La formation compléte — 3825 frs

Il faut suivre la formation dans sa totalité, c’est-a-dire les 8 modules, rendre les
questionnaires ou travaux demandés ainsi que remettre un travail écrit soutenu
oralement au module 8. Un diplome sera vous sera remis.

Si vous ne souhaitez pas remettre de travail écrit, une attestation de formation vous
sera remise.

Le prix inclut les supports de cours mais pas les livres pour les lectures obligatoires.

Possibilité de paiement par acomptes jusqua 12 fois au maximum, sans frais
supplémentaire, et ce méme si vous bénéficiez du tarif préférentiel.

2. La formation raccourcie — 3375 frs

Celle-ci est destinée aux sage-femmes, infirmiéres, médecins, travaillant ou ayant
travaillé en maternité ou néonatologie. Vous pouvez étre exempté.e du module 1.

Pour le reste, les exigences sont les mémes que pour la formation compléte.
Le prix inclut les supports de cours mais pas les livres pour les lectures obligatoires.

Possibilité de paiement par acomptes jusqu’a 12 fois au maximum, sans frais
supplémentaire, et ce, méme si vous bénéficiez du tarif préférentiel.

3. La formation par module — 470 frs (module 4 — 705 frs)

Vous souhaitez suivre uniquement un ou plusieurs modules. Une attestation de
participation vous sera remise pour le module en question.

Possibilité de payer en 2 fois mais avant le début du module en question.

Tarif préférentiel

Pour toute inscription jusqu’au 03.12.2025, il est possible d’obtenir un tarif
préférentiel sur la formation qui se décompose comme suit.

1. Formation compléte : 3550 frs
2. Formation raccourcie : 3130 frs
3. Formation par module : 430 frs le module (module 4 — 655 frs)

Inscription et conditions d’admission
e Remplir le formulaire d’inscription

e [Etre disponible aux dates indiquées pour les modules
e Payer le 10% de la formation pour valider votre inscription
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Lieu des cours

Salle de séminaire, ler étage
Hoétel de la Couronne
Passage de la Couronne 2
1110 Morges.

Transport commun

Il est préférable d’utiliser les transports publics car ’hétel est plein centre de ville de
Morges. Il est donc facile d’accés par le MBC. La gare de Morges se trouve 10 minutes
a pied de la salle.

Stationnement

Parc des sports
Parking du Centre Ville (celui ou se trouve la Coop)
Parking ilot du Sud Morges

Les tarifs pour 10 heures varient entre 30-33 frs.

Repas

I1 y a plusieurs restaurants et magasins. Il est donc aisé de trouver de quoi se
restaurer.

I1 est aussi possible de manger sur place (attention il n’y a pas de micro-onde).

Les boissons et collations sont a disposition pendant les cours.
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